
ИНФЕКЦИИ,ПЕРЕДАЮЩИЕСЯ 
ПОЛОВЫМ ПУТЕМ



ИППП – группа инфекционных заболеваний, 
передающихся преимущественно половым путем 

(а также при любом сексуальном контакте 
( вагинальном, оральном, анальном)

 Сифилис      Гонорея    Хламидиоз    Микоплазмоз

 Трихомониаз    Педикулез     Генитальный герпес

 Аногенитальные бородавки    СПИД    Гепатит В

 Чесотка    Уреаплазмоз   



Основные признаки ИППП  

 Необычные выделения из половых органов  или 
прямой кишки

 Зуд, жжение, раздражение, отек в области половых 
органов

 Боли внизу живота или в области поясницы

 Болезненные ощущения во время полового акта

 Рези при мочеиспускании

 Сыпь на теле, ладонях, подошвах

 Язвочки, пузырьки, эрозии на половых органах, в 
полости рта, в области заднего прохода

 Увеличение лимфатических узлов



ВНИМАНИЕ!!!

 ИППП часто протекают стерто, 

малосимптомно и даже бессимптомно. 

Поэтому их можно долго не 

обнаруживать или расценивать как 

простуду либо урологическое или 

гинекологическое заболевание

 Если партнер чистоплотен и аккуратно 

одет – это еще не значит, что он здоров



 Иван Грозный

 Ги де Мопассан

 Врубель

 Ницше

 Короленко

 Шуман

 Гете

 Муссолини

 Тулуз Лотрек

 Гитлер

 ???



СИФИЛИС – тяжелое заболевание с 
хроническим течением. При несвоевременном
лечении разрушает головной и спинной мозг, 
необратимо поражает жизненно-важные органы

 Заражение от больного человека при 
половом контакте, реже – через 
предметы, загрязненные 
выделениями больного, содержащие 
возбудитель через поврежденную 
кожу или слизистые

 Внеполовое  «бытовое» заражение 
при тесном контакте здорового с 
больным – при пользовании общими 
предметами - зубной щеткой, 
сигаретой,  губной помадой

 Внутриутробно – от больной матери 
заражение плода

 Через кровь – при переливании, 
пользовании одним шприцем и т. д .



Возбудитель сифилиса –
бледная спирохета

Источник  заражения –

больной человек



Сифилис 
характеризуется 
стадийностью течения

 Инкубационный период 

– около месяца с 

момента заражения

 Врожденный сифилис

 Ранний сифилис с 

проявлениями и скрытый

 Поздний сифилис с 

проявлениями и скрытый 



Проявления сифилиса



 Астения

 Депрессия

 Слабоумия

 Галлюцинации

 Бред с манией величия

 Расстройство речи

 Параличи

 Смерть

 Прогрессивный паралич

 Спинная сухотка



Врожденный сифилис



Гонорея – при несвоевременном лечении 
ведет к бесплодию и  импотенции. 

Инкубационный период от 2- х  дней до месяца
(возможно поражение глаз и суставов)

 Источник заражения –
больной человек

 Пути заражения – половой и 
внеполовой (общая постель, 
ванна, предметы гигиены –
актуален для женщин и 
девочек)



Инкубационный период  при ГОНОРЕЕ  от 
2- х  дней до месяца

 Заражение возможно во 
время родов, при 
прохождении ребенка через 
родовые пути матери –
возникает поражение глаз, а 
у девочек еще и поражение 
гениталий

 Гонококк может быть занесен 
в прямую кишку и на 
миндалины

 При заражении во время 
беременности возможен 
выкидыш, преждевременные 
роды, послеродовые 
осложнения



Трихомониаз – паразитарное воспалительное 
заболевание, по клиническим признакам похоже 
на гонорею, но требует принципиально другого 
лечения

 Источник заражения – больной человек, 
однако распространено бессимптомное 
носительство трихомонад

 Пути заражения – половой, у маленьких 
девочек – возможен внеполовой через 
предметы гигиены

 Инкубационный период – от 3-х дней до 3-х 
недель

 Часто сочетается с гонореей

 Приводит к развитию спаечного процесса в 
малом тазу у женщин, у мужчин приводит к 
простатиту и импотенции, а также к 
бесплодию



Хламидиоз – инфекция, вызывающая 
воспаление мочеполового тракта, глаз, суставов, 
дыхательных путей, толстого кишечника и ряд 
системных проявлений

 Источник заражения – больной 

человек

 Пути заражения – при половом 

контакте с больным, либо 

ИНФИЦИРОВАННЫМ человеком

 Возможно заражение через 

предметы обихода

 Доказано внутриутробное 

инфицирование плода



Микоплазмоз и Уреаплазмоз –
инфекционные заболевания, вызывающие 
воспаление органов мочеполовой системы

 Микоплазмы и уреаплазмы занимают 
промежуточное место между бактериями, 
вирусами и простейшими и имеют очень 
маленькие размеры.

 Могут быть обнаружены и у больных и у 
здоровых людей

 Это условно – патогенные возбудители, 
которые при определенных условиях 
(ослабление иммунитета, стресс, 
переохлаждение) могут вызвать заболевание

 Важен количественный анализ возбудителей 

 Инкубационный период от 14-ти до 60-ти дней

 Клинические формы стертые или 
малосимптомные



Лобковый педикулез- паразитарное 
заболевание, передающееся 
преимущественно при половых контактах

 Пути заражения – половой и через 

постельное и нижнее белье

 Скрытый период практически 

отсутствует

 У маленьких детей, заразившихся от 

родителей, вши могут быть 

обнаружены в ресницах, бровях, 

области ушей и затылка



Генитальный герпес – попав в организм 
переносится в нервные ганглии,  где может 
сохраняться всю жизнь

 Заражение происходит половым путем и 

внеполовым через предметы обихода

 Доказано заражение плода через плаценту, а 

также во время родов от инфицированной 

матери

 Инкубационный период при первичном 

заражении – около 7-ми дней

 Поражение плода ведет к задержке  его 

развития, тяжелыми поражениями нервной 

системы,  самопроизвольным выкидышам и 

преждевременным родам



Аногенитальные бородавки 
(остроконечные кондиллломы) – возбудитель 
Вирус Папилломы Человека ВПЧ

 Описано более 60-ти видов 
папилломавирусов

 Остроконечные кондиломы вызывает 
папилломавирус 6 и 9 типов, который 
может привести к развитию рака шейки 
матки

 Пути передачи вируса – половой, через 
предметы личной гигиены, от 
инфицированной матери к ребенку в 
родах

 Однако, не каждый контакт с больным 
приводит к заражению

 Факторы риска – другие ИППП, 
иммунодефицитные состояния, 
нарушение целостности кожи и слизистых



Чесотка – заразное паразитарное 
заболевание кожи

 Источник заражения – больной человек

 Заражение при прямом контакте –
половом, совместном пребывании в 
постели, при массаже, через предметы 
личного пользования (мочалка, 
полотенце)

 Типичен зуд, усиливающийся ночью, 
характерная локализация клинических 
проявлений

 Скрытый период –от нескольких часов до 
6-ти дней

 Может осложняться гнойничковой 
инфекцией



Методы лабораторной диагностики 
ИППП

 Сифилис – серологические 

методы исследования крови

 Гонорея, трихомониаз –

бактериологическая диагностика

 Хламидиоз – 2 и более методов 

исследования / ПЦР, РИФ, ИФА /

 Микоплазмоз и уреаплазмоз –

определение наличия 

возбудителя и его количества

 ВПЧ, герпес – ДНК - диагностика 



Что делать, если ……
(Мирамистин, интим-спрей, гексикон, 

хлоргексидин)

 Следует помочиться, вымыть руки и 
половые органы

 Обработать кожу лобка, внутреннюю 
поверхность бедер, половые органы

 Носик насадки ввести в отверстие 
мочеиспускательного канала и плотно 
прижимая к нему стенки канала ввести 2 – 3 
мл содержимого флакона

 Не разжимая пальцы извлечь насадку, 
задержав раствор на 2 – 3 минуты внутри 
канала

 После этого желательно не мочиться 2 часа

 Кроме этого, женщинам необходимо 
провести спринцевание влагалища 150 -200 
мл раствора



Вам поставили диагноз - ИППП

 Лечение проводится в 
кожно-венерологических 
учреждениях

 Обследование и санация 
полового партнера

 Лечение тем 
эффективнее, чем 
раньше оно начато

 Строгое соблюдение 
врачебных рекомендаций, 
правил личной гигиены

 Самолечение – опасно !!!!



Принципы лечения
ИППП

 Антибиотики ( 2 и более)

 Иммуномодуляторы

 Местное лечение

 Физиолечение

 Воздержание от половой жизни 

на время лечения

 Запрет на употребление 

алкоголя



Как защитить себя от ИППП

 Не начинать половую жизнь до 

совершеннолетия

 Правильный выбор полового 

партнера

 Верность одному человеку

 Исключение случайных 

половых контактов

 Грамотное использование 

барьерной контрацепции -

презерватива



Правила пользования 
презервативами

 Не использовать презервативы 

с истекшим сроком годности, а 

также б/у

 Проверить целостность  

презерватива перед одеванием

 Не хранить презервативы под 

воздействием прямых 

солнечных лучей

 Конец надетого презерватива 

должен оставаться свободным 

для изливающейся спермы



БЕРЕГИТЕ ЗДОРОВЬЕ И 
ЛЮБОВЬ


